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　ショートステイの過ごし方
　ユニット紹介「唐崎」
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社会福祉法人　誠光福祉会 社会医療法人　誠光会

えんゆうの郷
〒525-0063
滋賀県草津市南山田町761
電話 077-598-1866
FAX 077-598-1766

淡海医療センター
〒525-8585
滋賀県草津市矢橋町1660
電話 077-563-8866
FAX 077-565-9313

Instagram

えんゆうの郷
Instagram

ホームページ

なぎさ
Instagram 077-516-2122

淡海ふれあい病院
〒525-8585
滋賀県草津市矢橋町1629-5
電話 077-516-2121
FAX

なぎさ
〒525-0015
滋賀県草津市集町260-1
電話 077-568-5100
FAX 077-568-5111 ホームページFacebook
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えんゆうマルシェ
第1

回

えんゆうマルシェ

10.6 日 10：00～15：00

場所：
滋賀県草津市南山田町761

特別養護老人ホーム　えんゆうの郷

みんなで美味しい！楽しい！うれしいマルシェ

えんゆうの郷の一大イベント！

ハンドメイド作品・飲食店・ワークショップなど地元の名店や
各地の人気店が勢ぞろいします！
皆さん是非足をお運びください！

出店者さん一覧
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※駐車場に限りがありますので、近隣からお越しの方は徒歩、自転車でのご来場にご協力ください。



「いくらでも食べれるわ」と
「おかわり」をされる方も！

職員が協力して
作成しました！

ショートステイでは毎月の行事の1つとして、流しそうめん
を行いました。近隣の方からいただいた竹を繋ぎ合わせて
“全長9ｍの流しそうめん器”を作成し、ショートステイ逢
ユニットにある中庭に設置しました。
「こんなの初めてやったわ」「美味しいなぁ」と
皆さん笑顔で参加されていました。
　これからも職員一同総力を挙げた行事
を企画し、新規でご利用して下さる方は
もちろん、毎月ご利用して下さる方にも
『また利用したい』と思っていただける
様に務めてまいります。

あい

流しそうめん器作り

6月上旬～中旬にかけて行なわれた外出レクリエーションは、天候にも恵まれ、
しっかりと季節を感じることができる最高のコンディションとなりました。
綺麗な花を見て自然と笑顔も会話も弾みました。

多くの家族のご参加もあり短い時間ではありましたが、入居者さんにとって社会と
の繋がりを感じる貴重な時間となったのではないかと思っています。
これからも、五感を刺激するような楽しい企画を考えて行きたいと思っています。
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もりやま芦刈園で

　　みんなで記念写真

水生植物公園みずの森アトリウムで熱帯スイレンを見てきました

えんゆうの郷えんゆうの郷

唐崎ユニットでは入居者さんのやりたい事、食べたい物など
のリクエストの中から毎月レクリエーションを企画しています。

先日開催したカラオケレクではおやつを召し上がりながら
次々とリクエストした曲を歌われ、昔懐かしい曲を口ず
さみながら皆さんで手拍子をし大変盛り上がりました！

散歩の途中では、施設内で育ったいちごを摘んでいた
だき、普段笑顔が見られない方も、赤く実ったいちごを
手に、とても喜んでおられました。
　摘み取ったいちごを、おやつの時間に美味しそうに

召し上がられ「また摘みに行こう」と話して
おられました。

今後も、えんゆうの郷での生活がより楽しく充実
した時間になるように入居者さんとコミュニケ
ーションをとりながら、楽しい企画を催していきたい
と思います。

いちご
　　 狩り

えんゆうの郷では１０人程の入居者さんでユニットというグループをつくり、職員と生活をして
います。個人を重視したケアを行うことで、大規模な施設でも家庭的な雰囲気の中、安心して
過ごすことができます。シリーズとして各ユニットの特徴などを紹介していきます。

えんゆうの郷えんゆうの郷

2号館   唐崎ユニット のご紹介です。今回は

カラオケ

潮干狩り
ゲーム

もりやま芦刈園
の紫陽花

5月は利用者さんが作った「はまぐり」
「あさり」「しじみ」などの貝を新聞紙
の海の中からトングで探し取るユニーク
なゲームを行いました。手先の運動を
しながら、潮干狩りに行った時の思い出
話などで利用者さん同士の交流も
盛んに行われました。

6月の晴れた日にはもりやま芦刈園へ
紫陽花を見におでかけしました。
色とりどりの紫陽花をご覧になり、
「綺麗だね」「去年も来たけど、今年も
来られてよかったです」と紫陽花を
見て喜ばれていました。　
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