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なぎさ玄関前 コスモス綺麗に咲いてます…。

＝ 出張散髪の予定 ＝

1/２５ （火）・２/２２（火）

感染対策として、カットのみの対応
を受け付けております。

※予定を変更することがございます。
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謹賀新年

新年あけましておめでとうございます。

ご利用者様と過ごす一瞬一瞬を大切に
し、ともに喜ぶことのできる生活が支援で
きるよう、職員一同全力を尽くしてまいり
ます。

今年もどうぞ、よろしくお願いいたします。

なぎさの感染対策の強化について！
～新型コロナウイルス感染症の再流行に備え～
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デイサービスセンターなぎさ 職員一同
１２月利用者共同制作作品
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空気除菌脱臭機の設置サーモカメラで来訪者管理

アルコール消毒
利用前の
体温測定

マスクの着用 触れる部位の
消毒

手洗い
２時間おきの
換気

なぎさでは、ご利用者さんが安心して過ごしていただけますよう感染予防対策を徹底し細心の注意を払い
営業を継続していきます。

ワクチン追加接種（３回目）が実施されます。
市町からのワクチン接種のお知らせがありましたら、
早期接種の検討をしていただきますようお願いします。
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効果的な！

１２月２４．２５日の２日間、なぎさクリスマス会を開催しました。サンタ
さんからのプレゼントや記念写真等思い思いに楽しんでおられました。１２月の

イベント

趣味を活動に‼
時には他の利用者に指導します。

助けあって、ケーキ作りに
も熱が入ります。

なぎさデイで人気の

生活意欲を増進する 自立支援プログラム
なぎさでは、利用者に役割をもって活動をしていただいたり、集団活動を通じて得られる効果
を活かしながら、生活意欲の向上に焦点を当てたさまざまな活動を企画し取り組んでいます。

サンタさんからのプレゼン
トに思わずビックリ‼

鈴を鳴らしながら、全員でクリスマスソ
ングを合唱。気分盛り上がります。

普段と気分を変え、晴天日は
外気浴しながら、体操はヤル
気が出ます‼

触る、選ぶ、育てる、の園
芸活動は、五感を刺激し
ます。

協同で取り組む創作活動は、
達成感と同時に大切なコミュニ
ティの場です。

静養室のシーツ交換。
日常生活動作訓練とし
て取り組みます。

タオルたたみ。生活習慣の
一環としての取り組みが機
能訓練にもなっています。

大勢で取り組む作業は、いつにな
く集中力が高まります。


