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NEWS LETTER

社会福祉法人 誠光福祉会 デイサービスセンターなぎさ
🏣525-0015 滋賀県草津市集町260-1 TEL 077-568-5100 FAX 077-568-5111

６/1４（月）～6/19（土）

機能向上レク週間（選択制）

６/2５（金） 園芸祭り

６/2９（火） 移動散髪サービス

※予定を変更することがございます。

＝ ６月のイベント企画 ＝

誠光福祉会 ホームページ
リニューアルしています！

誠光福祉会 なぎさ

しっかり
動く

自信が
持てる

生き生き
活動

口腔も
清潔に

美しい景色と広々としたホールで
「心身機能の活性」を目指し、
様々なプログラムを！

専門のスタッフが口腔の
清潔や口腔機能へのアプ
ローチを行います。

人と人とのふれあいの中で、
生き活きした活動を。
動く、作る、楽しむ、十人十色
の活動を提案します。

「出来ない…」が、「出来るかも」
になり、笑顔と共に「出来た」が
増える日常を！

今年は例年よりも梅雨入りが早くなりましたが、田植え作業がピーグを迎え、なぎさ周辺も水鏡
のような田園風景に様変わり！
一つ一つ手で苗を植えていたかつての田植えを連想するゲームを行いました。

『お田植え』ゲーム
新企画
イベント

【効果】

・回想し懐かしむ

・共同作業によるチームワーク

・季節感を味わう



手洗い

なぎさの新型コロナウイルスの対策

施設内でのご利用者さんの様子をお気軽にいつでも見にいらして下さい。お待ちしております。

スタッフの
マスクの着用 手洗い

利用前の
体温測定

２時間おきの
換気 アルコール消毒

運動で
免疫力向上

草津総合病院
との連携

触れる部位の
消毒

なぎさでは、ご利用者さんが安心して過ごしていただけますよう感染予防対策を徹底し
細心の注意を払い営業を継続しています。

端午の節句
菖蒲の節句とも呼ばれる端午の節句、なぎさにも、豪華絢爛な五月人形が
飾られました。鎧兜は日本人の独特な感性と美意識が表現されている芸術
作品です。

デザート作り（抹茶パフェ）
鮮やかな緑が映える季節感を味わいながら初夏をイメージしたスイーツ作り
をしました。手先の細かい作業をすることは脳への良い刺激にもなります。

【効果】

・ 手順の確認、分担

・ 脳への刺激

・ コミュニケーション活性化

新型コロナ

高齢者向けワクチン

について
草津市では、順次ワクチン接種が進められており６月以降も随時、供給される見
込みとなっております。

ワクチン接種後も、感染対策を続けてください。

接種までの
流れ

予約する
接種券（クー

ポン券）に同封
された予診票を

記入

接種会場
に行く 受付

予診
接種

あなたの大切な人を守るために…

細かな模様と色
彩にうっとり・・・

１ ３2 ４ ５

涼しげなパフェの完成！


