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～むすび～～むすび～
誠光福祉会は、開設してから今日まで利用者様や地域の方 ま々

た行政・各事業者の方々などたくさんの人との出会いを大切にして運
営して参りました。これからも「ぬくもりと心地よさのある施設」を目指し、人と

の出会いを大切に地域と共生できる法人となれるよう出会いを未来に繋げ
ていく思いを結～むすび～にこめました
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社会福祉法人 誠光福祉会
えんゆうの郷 特別養護老人ホーム／ショートステイ 

なぎさ グループホーム／デイサービスセンター

草津総合病院
〒525-8585
滋賀県草津市矢橋町1660
電話 077-563-8866
ＦＡＸ 077-565-9313

■  社会医療法人  誠光会

資格をお持ちで経験を活かしたい方
無資格・未経験でも新たにスタートしたい方
私たちと共に新しいことに挑戦しませんか

工事に伴う震動や騒音、大型車輌の出入
りなど、ご迷惑をお掛けしておりますが、
ご理解とご協力をお願い致します。

■  社会福祉法人  誠光福祉会
なぎさ
〒525-0015
滋賀県草津市集町260-1
電話 077-568-5100
ＦＡＸ 077-568-5111

えんゆうの郷    
〒525-0063
滋賀県草津市南山田町761
電話 077-598-1866
ＦＡＸ 077-598-1766
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短期入所
ショートステイ
えんゆうの郷

入居者
 募集中!

ぬくもりと心地よさのある施設
“やりたかったこと”
“もう一度やりたいこと”を私たちと

短期入所短期入所

"Challenge""Challenge"

えんゆうの郷での暮らし
感謝のお手紙
“やりたかったこと” “もう一度やりたいこと”を私たちと

2020年7月増床につき
オープニングスタッフ大募集!
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えんゆうの郷での暮らしえんゆうの郷での暮らし
　施設での暮らしというと、同じ時間に起きて、同じ時間に食事をして、消灯時間があって…
というイメージがあるのではないでしょうか。
　えんゆうの郷のユニットケアでは「その方のペースで暮らしが営まれること」を
大切にしています。
　そして、出来ることを続けながら、お一人おひとりの意向に添った暮らしが営まれ、そこで
暮らす人々や関わる人々が円く溶け合いながら、ぬくもりや心地よさを感じられる場所であり
続けたいと考えています。

　2年前に店を閉じられるまで奥様と支え合い40年間喫茶店を続けられたAさん。
　スタッフから“Aさんが作ったコーヒーが飲みたい”がきっかけで
デイサービスの利用時間にカフェをOPEN！！
　はじめは“手が震えるから自信がないわ”と言われていましたが、“やってみるか”
と決意されました。

　コーヒーに対するこだわりは強く、
“今のコーヒーは、色が濃いだけで味がない。注ぎ方次第で味が変わる”とのこと。

　ご利用者さんからは、「おいしかった」「ありがとう！マスター」の声があがりました。
　コーヒーを提供されて「このようなチャンスを与えてもらえたことがうれしい」
「気分が良かったです」との感想をいただきました。Aさんの負担にならない範囲でこれからも
定期的に実施していただければと思っています。

　みんなで協力して並べたひな人形を眺めながら、ちらし寿司と
ゼリー作りを行いました。役割分担され協力しながら調理をされ
「何年ぶりに卵割ったやろ」、「昔はよくスジ取りしたな」
と昔話をしながら和気あいあいとされていました。
「やっぱり手作りはいいな」とおっしゃったり、普段あまり食べ
られない方も「おいしいわ～」と食べておられました。

1日の始まり
気持ち良い目

覚め1日の始まり
気持ち良い目

覚め

出来ることを続ける出来ることはお互い様
出来ることを続ける出来ることはお互い様

したいことや
過ごし方はさ

まざましたいことや
過ごし方はさ

まざま
　朝は着替えや身支度を
して「いただきます」食事は
姿勢よくおいしく食べられ
るよう、車いすから椅子に
座り変えます。
　立ち座りの機会を持つこ
とも一つの生活リハビリ！！
　食後はコーヒー等好きな
飲みもので、朝の一時を過
ごします。

　10名ずつの少人
数での

暮らしとは言え、毎
日洗濯

物もたくさん。

　自然と手を伸ばし
、

たたんで下さいます
。

　お風呂は心地よくゆっくりと入っていただけるよう対応をしています。
　お顔を合わせ、普段感じておられる「想い」を沢山お聴きすることができます。

　日中は体を休めたり、他の
入居者さんとお話をしたり…
体力や希望に応じてそれぞれ
の時間を過ごします。
　時には家族と一緒に外出さ
れることも…

就寝時間もそれぞれ…。
おやすみなさい。

よこえさんの一日

睡眠は
心と体のメンテナンス

家庭的なお風呂で
ゆっくりリラックス

ひな祭り ～やっぱり手作りはいいな～
グループホームなぎさ

なぎさカフェ OPEN！！ デイサービスセンターなぎさ

ご家族からご利用者さんへの　感謝のお手紙

お母さんへ

産んでくれてありがとう

育ててくれてありがとう

見守っていてくれてありがとう

生きていてくれてありがとう

そんな母を守って下さる職員の皆様

本当にありがとうございます

あなたの娘より　

特集

イベント・行事

“やりたかったこと”“もう一度やりたいこと”を私たちと

離れていても変わらぬ愛情に感謝
親が子を想う気持ちは無限、子から親への感謝も無限
口に出さなくても通じ合う。
顔を見るだけ、隣に座る、手を添える…
ご家族で共に過ごしていただく時間が、
少しでも長く続きますように
私たちもサポートさせていただきます。

お母さんへお料理上手で、和・洋・中どれも絶品。
シフォンケーキやマドレーヌもよく作ってく
れましたね！
今流行の断捨離名人も劣らずの片付け上手。
筆まめでたくさんの手紙も送ってくれました。

あれもこれも今ではもう遠い思い出になって
しまったけど、私にかけてくれる愛情いっぱい

の言葉の数々はそのままで嬉しいです。
今はただ春風のようにふんわり笑っている
お母さん。
元気に日常を過ごしてくれることだけを祈って
います。
ありがとう。お母さん。

満智子より　

お母さんへ

人には不思議な
力があると思う

。

僕が尿路結石
の痛みで眠れず

にいた時の話。

痛みが来るたび
「う～ん」と

唸る僕の背中を

母がさすってくれ
て、僕は穏やか

な眠りについた
。

僕も結婚をして
父親になり、大

切な人のために

祈ることがある
。そんな時、母の

ハンドパワーを

思い出す。

「さあ、今度は
僕の番だよね」

母の手を握って

いつも思う。と
きどき握り返し

てくれるのは、

僕の思いが通じ
たからかな。

あ～ちゃん、あ
りがとう。これ

からもよろしく
！

啓道より　


