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テーマ：春テーマ：春
事業所紹介： デイサービスセンターなぎさ
 ショートステイえんゆうの郷

誠光福祉会は、開設してから今日まで利用者様や地域の方 ま々
た行政・各事業者の方々などたくさんの人との出会いを大切にして運

営して参りました。これからも「ぬくもりと心地よさのある施設」を目指し、人と
の出会いを大切に地域と共生できる法人となれるよう出会いを未来に繋げ

ていく思いを結～むすび～にこめました

社会福祉法人  誠光福祉会
なぎさ

【グループホームなぎさ】
【デイサービスセンターなぎさ】
〒525-0015
滋賀県草津市集町260-1
電話 077-568-5100
ＦＡＸ 077-568-5111

社会医療法人  誠光会
◎草津総合病院

滋賀県草津市矢橋町1660 ………………………………………… 電話 077-563-8866　ＦＡＸ 077-565-9313
・指定居宅介護支援事業所　ふれあい…………………………… 電話 077-516-2347　ＦＡＸ 077-516-2320

◎本陣事業所
滋賀県草津市草津3丁目9番14号
・草津市　草津地域包括支援センター（委託事業） ……………… 電話 077-561-8144　ＦＡＸ 077-561-9525
・草津市訪問看護ステーション　本陣サテライト………………… 電話 077-564-2228　ＦＡＸ 077-567-2085

◎草津介護医療院
滋賀県草津市矢橋町1660 ………………………………………… 電話 077-563-8866　ＦＡＸ 077-565-9313

◎栗東市　栗東西地域包括支援センター（委託事業）
滋賀県栗東市小柿1丁目10番10号　ゆうあいの家内 ………… 電話 077-584-4121　ＦＡＸ 077-584-4128

◎介護老人保健施設　草津ケアセンター
滋賀県草津市野村2丁目13番13号……………………………… 電話 077-567-1122　ＦＡＸ 077-567-2085
・指定居宅介護支援事業所　きらら ……………………………… 電話 077-567-5177　ＦＡＸ 077-567-2085
・草津ケアセンター　訪問介護ステーション  …………………… 電話 077-567-5300　ＦＡＸ 077-567-2085
・草津市訪問看護ステーション  …………………………………… 電話 077-564-2228　ＦＡＸ 077-567-2085

特別養護老人ホーム  えんゆうの郷    
【特別養護老人ホームえんゆうの郷】
【ショートステイえんゆうの郷】
〒525-0063
滋賀県草津市南山田町761
電話 077-598-1866
ＦＡＸ 077-598-1766

お知らせ
の健康チェック
  ～あなたの体大丈夫ですか？～夏

あなたの体の年齢ご存知ですか？知りたくないですか？
誰でも受ける事が出来ます、一度確かめてみませんか？

開 催 日 令和元年６月29日㈯

時 　 間 午後１時30分～３時30分

検 査 費 無料

共催：草津市山田学区まちづくり協議会／社会福祉法人 誠光福祉会／社会医療法人 誠光会 草津総合病院

場 　 所 特別養護老人ホームえんゆうの郷
１階　地域交流室

検査項目 血管年齢・体組成（水分・筋肉量）・瞬発力・
血圧・足底圧・医師による健康相談

＊草津総合病院の医師
が、健康面でのご相談
をお受けいたします。
　
＊ご希望の方は、えんゆ
うの郷施設をご案内
させていただきます。
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社会福祉法人 誠光福祉会

来春70床
増床予定

えんゆうの郷 特別養護老人ホーム／ショートステイ 

なぎさ グループホーム／デイサービスセンター



　デイサービス（通所介護）は、自宅から施設の送迎つきで、
日中の時間帯に施設に通い、食事や入浴などの日常生活上
の支援や、生活機能向上のための訓練を受けることができる
サービスです。

　グループホームなぎさでは、季節ごとの
外出行事や、毎月のイベントがあり、日々の暮ら
しに彩りを添えます。

人と人とのふれあいの中で、
生き活きした活動を。
動く、作る、楽しむ、
十人十色の活動を提案します。

　要介護認定を受けておられる方ならどなたでも利用できま
す。ご希望があればお迎えに伺います。１泊２日のお試し利用か
ら長期利用まで、お気軽にお問い合わせください。経験豊富な
職員がお待ちしております。

デイサービスセンター

な ぎ さ

ショートステイえんゆうの郷
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多様な
レクリエーション
多様な
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「出来ない…」が、「出来るかも」になり、
笑顔と共に「出来た」が増える日常を！

自信が
もてる
自信が
もてる

体を動かし
生き生きと
体を動かし
生き生きと

美しい景色と広々としたホールで
「心身機能の活性」を目指し、様々なプログラムを！

専門のスタッフが
口腔の清潔や口腔機能への
アプローチを行います。

口腔も
清潔に
口腔も
清潔に

サービス提供時間

サービス提供実施地域

９：２５～１６：３０
（７～８時間提供）

●草津市内
●栗東(栗東西学区）
●守山（小津学区）

定　員　数

10名
全室個室

好みに合った内容をサポートします。
（手芸工作、おやつ作り、花見、紅葉、
ドライブ、日曜大工、庭仕事 等）他の利用者様や

地域の方との交
流を大切にして
います。

体操や散歩
脳トレ等を実施
しています。

お花見
毎年恒例！近くの集町
にあるグリーンハット（環
境衛生センター）には満
開の桜が…。

音楽鑑賞
毎月ボランティアさん
が、尺八を奏でてく
ださいます。素敵な
音色に心安らかにな
ります。

お菓子づくり
クラブ

園芸クラブ

体操クラブ

　えんゆうの郷では春の訪れが待ち遠しく貼り絵で「桜の木」を作りまし
た。皆さん桜の花を頭の中で描きながら思い出話をしたりして和やかな時間
が流れていきます。貼り絵の後は体操で体をほぐし、皆さん笑顔で、「楽し
かった、ありがとう」と拍手をいただき、楽しい時間を全員で過ごしました。

お花見
矢橋帰帆島や旧草
津川跡地公園de愛
ひろばへお花見に出
かけました。

喫茶店
暖かい季節になってきたので、
散歩を兼ねて近隣の喫茶店
にいきました。

　デイサービスセンターなぎさは、4月
から新しい活動を加えてリニューアル。
　利用者さんのできる力を引き出す生き活き
活動を目指しています。

ナノミストバス
フットスパ

Foot Spa

～ 春 を む か えて～～ 介 護 施 設 の ご 紹 介 ～


